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کیسه تنان
عنوانصفحهفصل

گوارش هیدر454)1زیست (دومسال 
تنان حرکت کیسه8113)  1زیست (دومسال 
شبکه عصبی هیدر252) 2زیست(سومسال 
تولید مثل هیدر7147)2زیست(سومسال 
شقایق دریایی6144دانشگاهیپیش زیست 
رفتار عروس دریایی7159دانشگاهیپیش زیست 

ها کرم
عنوانصفحهفصل

کرم کدو453)1زیست (سال دوم
گوارش کرم خاکی455)1زیست (سال دوم
تنفس کرم خاکی568)1زیست (سال دوم
گردش خون کرم خاکی675)1زیست (سال دوم
حرکت کرم خاکی8113)1زیست (سال دوم
یادستگاه عصبی پلانار252) 2زیست(سال سوم
چشم پلاناریا369) 2زیست(سال سوم

کرم هاي انگل  6143زیست پیش دانشگاهی سخت پوستان
عنوانصفحهفصل

گردش خون خرچنگ دراز675)1زیست (سال دوم
چشم خرچنگ375) 2زیست(سال سوم
لقاح سخت پوستان11232) 2زیست(سال سوم

ن  سنگواره شدن سخت پوستا479زیست پیش دانشگاهی

نرم تنان
عنوانصفحهفصل

ماده دفعی حلزون7104)1زیست (سال دوم
ها و انتخاب گسلنده حلزون5107زیست پیش دانشگاهی
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دقیقه 158)جلسه اول(سینماتیک 
دقیقه 112)جلسه دوم(سینماتیک 
دقیقه 127)جلسه سوم(سینماتیک 

دقیقه 152            )جلسه اول(دینامیک 
دقیقه 114)              جلسه دوم(دینامیک 
دقیقه 139)            جلسه سوم(دینامیک 

دقیقه 113حرکت دایره اي                       
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زمان اضافیتعداد تمرینجلسه زمان نیازکل مورد زمان عنوان جلسهجلسه

ظرفیتها-موازنه-واکنش نویسی1جلسه
و مول در ظرفیت و مول بر ضریب 2a-xجلسه
1تمرین و تست استوکیومتري3جلسه
2تمرین و تست استوکیومتري4جلسه

94تا  92تستهاي استوکیومتري 1جلسه تست
مسایل محلولها5جلسه
مسایل واکنش محلولها6جلسه

94تا  92تستهاي مسایل محلولها 2جلسه تست
www.koمسایل ترمودینامیک7جلسه
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نکات کلی

vگوش دادن دقیق توضیحات
vحل و مقایسه  مجموعه  ؛  روي تست هاي  توقف
v تکمیل نویسی در کتاب کار
v علامت گذاري مطالب فراموش شده    و پرسش از خود از جلسه ي قبل دوره
v جدیدجلسه يشروع
v سریع مطالب علامت دار  قبل از شروع جلسه جدیدمرور
v  بار علامتگذاري و در روز هاي بعدي  دوره شود 4در صورت فراموشی  تاwww.ko
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)سوال اول کنکور 5( بسیار مهم  :درجه اهمیت تست     5 :بودجه بندي 

جمع کل
زمان دوره و 
 علامت گذاري و
ريتکرار یادسپا

زمان پیشنهادي
+ و تست  DVDمشاهده

ارتکمیل نویسی کتاب ک
زمان جلسه

DVDدر عنوان جلسه 

دقیقه110 دقیقه20 دقیقه 90 )دقیقه 65(
DVD 1

لغات هم آواي  )1(

دقیقه100 دقیقه20 دقیقه  80 )دقیقه 52(
DVD 1

لغات هم آواي )2(

دقیقه120 دقیقه20 دقیقه   100 )دقیقه 71(
DVD 2

لغات هم آواي  )3(

دقیقه110 دقیقه20 دقیقه  90 )دقیقه54(
DVD 2

لغات هم آواي  )4(

دقیقه125 دقیقه20 دقیقه  105 )دقیقه75(
DVD 3

لغات هم آواي  )5(

دقیقه150 دقیقه25 دقیقه  125 )دقیقه45+50(
DVD 3,4

لغات هم آواي )12(
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v کبـار بـه   مشخص شده اند می بایست ابتدا ی جلساتی که با رنگ
لبـی  صورت فیلم سینمایی توسط دانش آموز تماشا شـوند و هـیچ مط  

یادداشت نگـردد؛ سـپس بعـد از اتمـام آن جلسـه مجـدد بایـد فـیلم         
ار آموزشی توسط دانش آموز با دقت مشاهده گردد و نکات در کتاب ک

.یادداشت شود
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ترجمه
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:    بخش مجزا در نظر گرفته ایم که به شرح زیر می باشد  3در جدول مطالعاتی ، براي  درس دین و زندگی از نظر زمانی 
)  :  رنگ ( بخش اول  
.د مدت زمان جلسه آموزشی در لوح فشرده است که شامل تدریس ، حل تست و مرور می باش 

)  : رنگ ( بخش دوم 
یـ    و یادداشت برداري  مدت زمان پیشنهادي براي تکمیل کتاب کار   اـهده ف اـم مش هـ هنگ اـي  ب لم ه

.  آموزشی می باشد 
) : رنگ ( بخش سوم 

نکور و تأکید بر به رویکرد  سوالات کبا توجه زمان پیشنهادي براي مطالعه کتاب درسی می باشد که  
اـهیم ت ـ سوالات خطی ، متن خوانی کتاب درسی موجب افزایش تسلط شده و عملاً مرور  دریس مف

. شده در داخل لوح فشرده را به دنبال دارد 
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:توجه  
اـت  مطلب و نکات ترکیبی و ارتباطی سبب شده است که در برخـی ج حجم  لس

را جلسات  زمان بیشتري براي آموزش و کتاب خوانی در نظر بگیریم ، لذا حتما این
)سوم سال  4و3به عنوان مثال جلسۀ .  ( با دقت بیشتري  مطالعه کنید 
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:واژگان
.کتاب تیک آخر تا پایان سال سوم مطالعه گردد 9ابتدا لغات پایه؛ از صفحه  -1
.مطالعه گردد)سال چهارم/درس اول(در مرحله بعد از کتاب تیک آخر لغات -2
.مشاهده گردد) سال چهارم/درس اول(پک لغات تصویري  -3
.تست هاي واژگان درس اول از کتاب زبان جامع پاسخ داده شود -4

:گرامر
.مشاهده گردد) سال سوم/درس اول(ابتدا از مجوعه تصویري گرامر  -1
.درس پاسخ داده شوداز کتاب زبان جامع تست هاي گرامر همان  -2 www.ko
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:درك مطلب
سراغ مجموعه تصویري درك مطلـب رفتـه و   به آخربعد از مطالعه کتاب تیک 

 جامع در زمینه درك مطلـب تست هاي انتهاي کتاب زبان آنها بعد از مشاهده 
.پاسخ داده شود

v دروس تکرار گردداین مراحل براي تمامی.
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عنوان مطالعاتی زبان باکسهاي

قسمت اول لغات پایه کتاب تیک آخر

کتاب تیک آخر لغات پایه قسمت دوم

زبان سوم  1دقیقه گرامر درس  45تیک آخر  دقیقه تست لغات پایه 30

جامع  تست زبان+ تست تیک آخر +زبان سوم کتاب تیک آخر لغات درس اول

زبان سوم  4و  2گرامر درس 

جامع  تست زبان+ تست تیک آخر +زبان سوم کتاب تیک آخر لغات درس دوم

wزبان سوم 3 گرامر درس
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